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10:00 - 18:00 Thementag: Gesundheit und 

Pflege 

Moderation: Gabriele Penzkofer-

Röhrl und Susanne Hofmann-

Fraser 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

10:30 - 11:00 Mitmach-Tänze im Sitzen 

 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

11:00 - 11:30 Welche Ansprüche habe ich, 

wenn ich ein Pflegefall werde? 

Pflegestützpunkt Nürnberg 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

11:30 - 12:15 Wer kann sich Pflege noch 

leisten? 

 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

12:30 - 13:00 Gelenke erhalten oder ersetzen? 

 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

13:00 - 13:30 Pause 

 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

13:30 - 14:15 Pflegebedürftig!? Was nun? 

Oliver Henßler, Medizinischer 

Dienst Bayern 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

14:15 - 14:45 Neues Angebot: die Nachtpflege 

Susanne Hofmann-Fraser, August-

Meier-Haus 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

15:00 - 15:30 Senioren-Wohnen im Wandel 

Frank Tkatzik 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

15:30 - 16:00 Stürze im Alter vermeiden 

Johanniter-Unfall-Hilfe 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

16:00 - 16:30 Stürze im Alter vermeiden 

Johanniter-Unfall-Hilfe 

sechs+sechzig Aktions-Bühne 
Halle 9 

 

 

Donnerstag, 13.03.2025 


